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Ungdom på tværs – På bare tæer

INDBYDELSE TIL UNGDOMSLEJR!

STED:

Bjert Hallen

ADRESSE:

Engløkke 7, 6091 Bjert.           Tlf. 75 57 24 24

DATO: 

20. – 22. januar 2012.

START / SLUT:
20.01.12 kl. 20.00  /  22.01.12 kl. 12.30

Der trænes efter følgende skema:



	FREDAG *
	20.30 – 22.30 
	
	
	

	LØRDAG
	09.30 – 10.45
	11.15 – 12.30
	14.00 – 15.00
	15.30 – 16.30

	SØNDAG
	09.15 – 10.15
	11.00 – 12.00
	
	


* DM i DJU hochey

DELTAGERE:

Alle DJU ung-grader under 16 år.

INSTRUKTØRER:
Der vil være instruktører fra begge sektioner i DJU.

OVERNATNING:
I klasselokalerne på Sdr. Bjert Centralskole.

HUSK:

Gi, DJU-licens, Træningsdragt og Løbesko til udendørs brug, Badetøj, Håndklæde, Toiletgrej, Sovepose, Liggeunderlag, Sygesikringsbevis, Lommepenge, gode vittigheder.

  

Hver deltagende klub bedes stille med mindst 1 hold-/ klubleder.

TILMELDING:
Skal ske igennem klubben 

Dansk Judo og Ju-Jitsu Union

Idrættens hus, Brøndby Stadion 20, 2605 Brøndby, tlf. 43 26 29 20 fax. 43 26 29 19

E-mail: dju@dju.dk
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